
対象：小学生～中学生（男女）★種目：全てのスポーツ★勉強教室（60分）＋トレーニング教室（60分）

ブルペンズスポーツクラブ・夏教室 生徒募集

～夏休み．．．勉強 もスポーツ も ガンバろう～

学校名

　「夏休みの宿題が終わらない！」
　「受験勉強が家では出来ません」
　そんな君は、迷わず来て下さい！

夏休みの宿題や問題集などをお持ち下さ
い。自習形式で進め、解らないところは
解説・指導します。家では集中して勉強
が出来ない子ども達をサポートします！

体幹トレーニングや静的・動的ストレッチ
など、どの種目のスポーツにも共通・必要
なメニューを行います。パフォーマンス向
上、そして高校に向けた準備を行います。

プロ野球選手が実際に行って
いるトレーニングメニューを小・
中学生用にアレンジしました！

勉強＋スポーツ
新しい夏教室！

【太宰府校】  いきいき情報センター・２階　和室
　　　（太宰府市五条３丁目１－１、西鉄五条駅横）

 　　　☆全６回
 　　　７／２７、８／３１
　　 　　▶ １７：００ ～ １９：００
 　　　８／３・１０・１７・２４
　　 　　▶ ９：００ ～ １１：００

【天神校】西日本新聞エリアセンター天神町・１階
  コミュニティホール　※今泉公園の目の前

  （福岡市中央区今泉１丁目９－１４）

  ☆全６回
  ７／２２・２９、
  ８／５・１２・１９・２６
  　▶ １７：００ ～ １９：００

スポーツ講師：児島 真人（こじま まこと）
2003年から７年間、広島東洋カープに打撃投
手として入団。2006年からは、本多雄一選手
（ソフトバンク）・安達了一選手（オリック
ス）・立岡宗一郎選手（巨人）など、数々のプ
ロ野球選手のトレーニング・コンディショニン

　グトレーナーとして活躍。自主トレにも帯同する。2012年か
　らは本多雄一選手（ソフトバンク）の専属パーソナルトレーナ
　ーになり活躍を支え、2015年にはブルペンズやきゅうスクー
　ルのチーフコーチに就任する等、様々な分野で活動中。

 学習講師：吉田 光寛
 小学校教諭一種免許状を取
 得。個別指導塾や集団授業
 塾で主任講師や教務責任者
 を歴任。家庭教師や学習指
 導講演も行うなど、子ども
 たちの勉強を様々な面で支
 援する。また、少年野球大
 会や野球教室など、多種多
 様なスポーツイベントを各
 地で企画・運営している。

  　■講習費：１回 3,000円 ⇒ 全６回受講は 1６,000円（保険費1,000円含む）

  　■登録費：１人 3,000円 ⇒ 両校で 先着１０名は無料！！

―　　　　　　―　　希望校
連絡先

℡
太宰府校 ・ 天神校 （　 　 　回希望）

お申し込み ■主催：ブルペンズスポーツクラブ Fax：092-775-2284 Tel：092-577-9163
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